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Verband der Sportvereine Sudtirols

An
die Volleyballvereine im VSS

Ausschreibung VSS/Raiffeisen Volleyball - Weiterbildung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Volleyball gehért schon seit Langem zum Repertoire des VSS. In der Saison 2023/2024 verzeichnet
man sogar eine Rekordbeteiligung. Seit 3 Jahren fordert der VSS auch die ,Sommersparte“ dieses
Sports: Beachvolleyball. Der Transfer von der Halle, von 3 gegen 3 bis hin zu 6 gegen 6 auf ein System
wo 2 gegen 2 gespielt wird, ist nicht immer einfach. Zudem gibt es wenig Ausbildungsmadglichkeiten in
diesem Bereich. Als VSS-Referat Volleyball méchten wir dem Thema ,Von der Halle auf den Sand® nun
eine erste Fortbildungsveranstaltung anbieten.

Deshalb findet eine Weiterbildung zum Thema ,,Beachvolleyball kompakt“ am

Samstag, den 11. Mai 2024
von 14:00 bis 18:00 Uhr

in der Beachvolleyball-Anlage von Terlan statt.
Der Kurs wird von Markus Gréber, Landes- und Nationaltrainer Beachvolleyball, geleitet.

Inhalt der Weiterbildung:
e Einblick in die Méglichkeiten, Synergien zwischen Volleyball in der Halle und Beachvolleyball
nutzen
¢ Organisation von Beachvolleyballtraining fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 8-18 Jahren
e Praktische Trainingstipps, technische und taktische Grundbegriffe der Sportart
e Methodische Hinweise flr das Training mit Jugendlichen

Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos und das beiliegende Anmeldeformular ist innerhalb Dienstag, 7.
Mai 2024 an info@vss.bz.it zu schicken.

Open Beach Day

Sichtungstraining fiir Beachvolleyballer und Beachvolleyballerinnen der Jahrgange 2009-2011
Alle interessierten Trainer und Trainerinnen sind herzlich eingeladen Athlet/innen zu benennen und
dem Training beizuwohnen. Mitteilung an: groeber.markus@gmail.com

Fur die VSS-Arbeitsgruppe Volleyball

Kurt Jakomet, Referent

Bozen, 12. April 2024
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VVerband der Sportvereine Sudtirols

Anmeldeformular Weiterbildung Volleyball

11.05.2024 - 14:00 — 18:00 Uhr
Beachvolleyball-Anlage in Terlan

Name Verein Ansprechperson
Tel. E-Mail:
Nachname Name Steuernummer Telefon E-Mail

Das Anmeldeformular muss bis spatestens Dienstag, 7. Mai 2024 an info@vss.bz.it gemailt
werden.

Datum Unterschrift:
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