
Sportverein und Schule als Partner
SCHULSPORT: Erhöhung der Schulstunden wichtiger Schritt in richtige Richtung – VSS-Initiative als positives Beispiel

BOZEN. Ab dem Schuljahr
2018/19 werden die Sport-
stunden in der Grundschule
und in der Mittelschule er-
höht. Für den Verband der
Sportvereine Südtirols ist
dies ein bedeutender Schritt
in die richtige Richtung. Zu-
mal man bereits auf erfolg-
reiche Pilotprojekte im Rah-
men der VSS-Initiative
„Schule und Sportverein –
Partner in Bewegung“ ver-
weisen kann.
„Wir wollen Bewegung und Sport
in den Mittelpunkt stellen und zu
einem bewegungsfreundlichen
Umfeld beitragen und eine ge-
sunde Entwicklung unserer Kin-
der und Jugendlichen fördern“,
erklärte Landesrat Philipp Ac-
hammer bei der Präsentation des
Maßnahmenpakets „Mehr Be-
wegung und Sport“. Eine der
Maßnahmen: Ab dem Schuljahr
2018/19 werden die Sportstun-
den in der ersten Klasse Grund-
schule auf drei und ab der zwei-
ten Klasse Grundschule bis zur

dritten Klasse Mittelschule auf
zwei erhöht. Genauso wie Ac-
hammer ist man auch beim VSS
davon überzeugt, dass die Auf-
stockung des Sportunterrichts
ein Gebot der Zeit ist. Zahllose
Studien belegen die enorme Be-
deutung des Kinder-, Jugend-
und Breitensports für die gesam-
te Gesellschaft. „Sport und Be-
wegung sind nicht nur äußerst

förderlich für die körperliche Fit-
ness, sondern auch für die geisti-
ge Entwicklung etwa durch eine
Verbesserung bei Aufnahmefä-
higkeit, Konzentration und vie-
lem mehr“, betont daher VSS-
Obmann Günther Andergassen.

Dabei benötigen Kinder und
Jugendliche auch Vorbilder. Das
können beispielsweise Sportle-
rinnen und Sportler sein, wie

durch die Aktion „Sport macht
Schule“ des Landes bewiesen
wird. Schulinspektorin Martina
Rainer kennt aber noch andere
Beispiele: „Die Eltern sind die
wichtigsten Vorbilder für ihre
Kinder.“ Als zweiten wichtigen
Partner der Schulen auf dem
Weg zu mehr Bewegung nennt
sie die Sportvereine. Die Aner-
kennung sportlicher Tätigkeiten

als Bildungsguthaben sei ein
wichtiger Baustein hin zu mehr
Bewegung. Als Direktorin des
Schulsprengels von Laas war Rai-
ner auch Ansprechpartnerin für
das VSS-Projekt „Schule und
Sportverein – Partner in Bewe-
gung“ und spricht daher aus ei-
gener Erfahrung. Zur Erinne-
rung: An den Grundschulspren-
geln von Brixen, Laas und Lana
wurde zwischen 2011 und 2016
eine Kooperation von Sportverei-
nen und Schulen angeboten. Die
Idee: Schule und Sportvereine
arbeiten Hand in Hand zum
Wohle der Kinder. Neben dem
VSS waren die Dienststelle für
Schulsport, der Verband der Au-
tonomen Schulen, Sportvereine
und engagierte Lehrer am Pro-
jekt beteiligt.

Für den VSS ist die Erhöhung
der Schulstunden jedenfalls ein
bedeutender Schritt in die richti-
ge Richtung. „Gleichzeitig freut
es uns, dass das lancierte Pilot-
projekt Früchte getragen hat und
damit einen wichtigen Beitrag zu
mehr Bewegung an den Schulen
beigetragen hat“, erklärt Günther
Andergassen. © Alle Rechte vorbehalten

VSS-Sporttermine
im Jänner 2018
6. Jänner:
Schwimmen: VSS/Raiffeisen
Wintersprint in Meran
Wintersport: VSS/Raiffeisen
Kinderskirennen auf der Sei-
ser Alm, am Rosskopf, in Pfel-
ders und Pichl/Gsies
14. Jänner:
Handball: VSS/Raiffeisen U9-
Turnier in Eppan
20. Jänner:
Badminton: VSS/Raiffeisen
Jugendcup in Mals
Schwimmen: VSS/Raiffeisen
Kinderwettkampf in Bozen
21. Jänner:
Handball: VSS/Raiffeisen
U11-Turnier in Algund
Wintersport: VSS/Raiffeisen
Kinderskirennen in Sulden,
Reinswald, Ladurns und St.
Magdalena/Gsies
27. Jänner:
Behindertensport: VSS/Raiff-
eisen Rodelrennen für Gehör-
lose in Jaufental
28. Jänner:
Kegeln: VSS/Raiffeisen Kegel-
Mannschaftsmeisterschaft –
Finale in Bozen
Tischtennis: VSS/Raiffeisen
Tischtenniscup in Sarnthein
Wintersport: VSS/Raiffeisen
Kinderskirennen in Ulten, Pe-
tersberg, Villnöss und Stein-
haus
4. Februar:
Behindertensport: 5.
VSS/Raiffeisen „Heiner Mess-
ner“ Gedächtnisskirennen
am Rosskopf
Handball: VSS/Raiffeisen U9-
Turnier in Meran
Wintersport: VSS/Raiffeisen
Kindercup in Schöneben ©

Landesbeiträge ansuchen
BOZEN. Sportverbände, -vereine und -organisationen müssen die
Gesuche für Landesbeiträge des Jahres 2018 bis spätestens 31.
Jänner in digitaler Form beim Amt für Sport einreichen. Weitere
Informationen finden Sie auf der Internetseite des Amtes. ©

VSS-Mitgliedsbeitrag
BOZEN. Wir erinnern daran, dass der VSS-Mitgliedsbeitrag
bis 31. Jänner 2018 einzuzahlen ist. Die Vertreter der Sport-
vereine haben kürzlich ein Schreiben der VSS-Geschäfts-
stelle erhalten, in dem nähere Details zu finden sind. ©

BOZEN. Sportbegeisterte er-
halten beim VSS-Lehrgang
zum Sportinstruktor eine
sportartenübergreifende
Grundlagenausbildung, bei
der neben der Theorie auch
die Praxis nicht zu kurz
kommt. Im März 2018 startet
die bereits 4. Auflage, Anmel-
dungen werden noch bis En-
de Februar angenommen. In-
fos gibt es online. ©

Neuauflage des
VSS-Lehrgangs zum
Sportinstruktor

Kurse für Vereinskassiere
AUSBILDUNG: Termine im Jänner und Februar in Partschins, Bruneck und Bozen

BOZEN. Die Aus- und Weiterbil-
dung nimmt im VSS einen gro-
ßen Stellenwert ein. Zu den gro-
ßen Aushängeschildern des VSS
gehört die Ausbildung für Ver-
einskassiere. Die beliebte Schu-
lungsreihe wird nun auch 2018
wieder fortgeführt. Im Rahmen
des Kurses werden grundlegen-
de Themen, wie beispielsweise
die Aufgaben und Pflichten von
Vereinskassieren ebenso behan-
delt wie steuerliche Neuheiten
für 2018.

Angesprochen werden dar-
über hinaus die sogenannte „Ri-
forma del Terzo Settore“, sowie
die neue EU-Datenschutz-
grundverordnung, um den Teil-
nehmenden einen ersten Über-
blick zu verschaffen. Ebenso auf-
gegriffen werden mögliche Steu-
erkontrollen im Amateursport-
verein. „Unser Ziel ist es, die
Vereine zu sensibilisieren und
sie auf die wichtigsten Doku-
mente im Falle einer Kontrolle
aufmerksam zu machen“, erklärt
dazu VSS-Geschäftsführer Klaus
von Dellemann.

Als kompetenter Partner
konnte wiederum die renom-
mierte Kanzlei Ausserhofer ge-
wonnen werden. Für Jänner und
Februar stehen jedenfalls drei
Kurse auf dem Programm: Am
19. Jänner referieren die beiden
Steuerberater Benno Hofer und
Markus Hofer in Partschins, am

25. Jänner in Bruneck und am 2.
Februar in Bozen. Die Anmel-
dung ist bis sieben Tage vor dem
jeweiligen Schulungstermin
möglich. Weitere Informationen
rund um die Schulungsreihe er-
halten Sie in der VSS-Geschäfts-
stelle oder online auf
www.vss.bz.it. © Alle Rechte vorbehalten

Einführung
des neuen
CONI-Registers
BOZEN. Mit einem Beschluss
hat das Nationale Olympi-
sche Komitee Italiens (CONI)
die gesetzlichen Bestimmun-
gen eines neuen Registers
festgelegt. Das neue Portal
wird ab 1. Jänner 2018 für die
Registrierung geöffnet. Alle
CONI-Eintragungen im alten
Register verlieren dadurch
die Gültigkeit. ©

Verband der Sportvereine Südtirols
Brennerstraße 9 – 39100 Bozen
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Fit durch den Winter
SENIORENSPORT: VSS-Langlauftreffs 50 PLUS

BOZEN. Sport ist in allen Le-
bensphasen von großer Bedeu-
tung. Nicht nur die körperliche,
sondern auch die geistige Fit-
ness steigt durch aktives Sport-
treiben. Auch die Nachfrage
nach Sportangeboten für die Ge-
neration 50 PLUS nimmt immer
mehr zu. Darauf reagierte der
VSS bereits vor mehr als 20 Jah-
ren mit der Einführung eines ei-
genen Referats für Erwachsene.

Neben Skitreffs organisiert der
VSS im Jänner und Februar 2018
auch wieder Langlauftreffs für

die Generation 50 PLUS. Dabei
stehen vier attraktive Loipen auf
dem Programm. Im Vinschgau
können die Teilnehmer des VSS-
Langlauftreffs in Schlinig ihre
Runden drehen. Das Pustertal
ist mit der Loipe in Reischach,
das Wipptal mit jener in Rid-
naun vertreten. Im Ultental fin-
den hingegen bereits zum sieb-
ten Mal in Folge die VSS-Lang-
lauftreffs 50 PLUS statt.

Die genauen Termine zu den
einzelnen Treffs finden Sie auf
www.vss.bz.it. © Alle Rechte vorbehalten

Mit dem Pilotprojekt „Schule und Sportverein“ setzte der VSS bereits vor 7 Jahren erste Zeichen. Nun wurde die
Erhöhung der Schulstunden an Grund- und Mittelschulen für das Schuljahr 2018/2019 beschlossen.

Die neuen Schulungstermine für Vereinskassiere: 19. Jänner in Part-
schins, 25. Jänner in Bruneck und 2. Februar in Bozen.

Zum 7. Mal wird ein VSS/Raiffeisen Langlauftreff in Ulten angeboten.


