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Mitteilungsblatt Jugendforderpreis: Wer folgt auf den ASCBerg?  VSS-Mitgliedsbeitrag 2011

Verband der Sportvereine Siidtirols BOZEN. Bereits zum 11. Mal hat der VSS 2010 den Wettbewerb BOZEN. Der Mitgliedsbeitrag betragt pro Verein erneut 60 Euro und
BrennerstraBe 9 ,Vorbildliche Jugendarbeit im Sportverein“ durchgefiihrt. Dem fiir jede gemeldete Sektion zusétzlich 40 Euro. Die Beitragszahlun-
39100 Bozen Sieger winkt ein Scheck der Raiffeisenkassen in Héhe von 5000 gen miissen innerhalb 31. Janner erfolgen. Die termingerechte Ein-

Tel. 0471 974378
Www.vss.bz.it — info@vss.bz.it

Euro. Die drei Preistrager werden am 31. Janner um 17 Uhr am
Sitz des Raiffeisenverbandes in Bozen bekanntgegeben.

zahlung stellt eine Verpflichtung dar. Die Vereine sind erst ab er-
folgter Einzahlung haftpflicht- und rechtsschutzversichert.
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Landesbeitrige:
Stichtag 31. Janner

BOZEN. Sportverbédnde, -ver-
eine und Organisationen miis-
sen die Gesuche fiir Landes-
beihilfen bis spatestens 31.
Janner um 16.30 Uhr beim
Amt fiir Sport in der Crispi-
strafie 3 in Bozen einreichen.
Die Gesuche miissen auf Ver-
einspapier oder auf den eige-
nen Vordrucken abgefasst
werden und mit Stempelmar-
ke versehen sein. Sdmtliche
Gesuchsvordrucke

konnen unter www.pro-
vinz.bz.it/sport abgerufen
werden.

Der VSS gratuliert
Oskar Insam

BOZEN. Am 4. Dezember
wurde der Tag des Ehrenamtes
begangen. Diesem kommt in
Siidtirol eine besondere Be-
deutung zu. Die Landesregie-
rung hat deshalb sieben Frei-
willige geehrt, die sich beson-
ders hervorgetan haben. Zu
diesen zihlt auch Oskar In-
sam, langjdhriger VSS-Be-
zirksvertreter von Groden.

Ski-Langlauftreff 50+
auch in Schlinig

BOZEN. Das Referat Senioren-
sport weitet seine Tatigkeit
mehr und mehr aus. Der heu-
er erstmals durchgefiihrte Ski-
Langlauftreff 50+ wurde auf-
grund der grofien Nachfrage
kurzerhand auf drei Orte aus-
gedehnt. Neben Ulten und
Reischach, wird der Treff auch
im Langlaufzentrum von
Schlinig durchgefiihrt. Die
Termine (fiir alle drei): 12., 19.
und 26. Janner, 2. und 9. Feb-
ruar. Die Anmeldung muss in-
nerhalb 10. Jinner per Fax
(0471/979373) oder E-Mail
(tobias.hofer@vss.bz.it) erfol-
gen.

VSS-Termine im Janner:

9. Janner:

Wintersport: VSS/Raiffeisen-Kin-
derskirennen in Reschen, Villnof3,
Vierschach und auf dem Joch-
grimm

16. Janner:

Badminton: VSS/RVD-Einzelrang-
listenturnier in Mals

Handball: VSS/RVD-U10-Turnier
in Bruneck
VSS/RVD-U18-Wintercup in Me-
ran

Wintersport: VSS/Raiffeisen-Kin-
derskirennen in Meran 2000, Kas-
telruth, Innichen und auf dem
Rosskopf

23. Janner:

Badminton: VSS/RVD-Kinder-
olympiade in Mals

Schwimmen: VSS/Raiffeisen- Win-
tersprint in Meran

30. Janner:

Handball: VSS/RVD-U12-Turnier
in Eppan

Kegeln: VSS/Raiffeisen- Mann-
schaftsmeisterschaft der Jugend in
Feldthurns

Turnen: VSS/Raiffeisen-Wettkampf
in Brixen

Wintersport: VSS/Raiffeisen-Kin-
derskirennen in Ulten, Obereggen,
Ladurns, St. Magdalena/Gsies

Fithrungswechsel nach 23 Jahren

WECHSEL: Geschiftsfiihrer Manfred Call geht nach 30 Jahren VSS in den Ruhestand — Klaus von Dellemann seit 1. Janner sein Nachfolger

BOZEN. In knapp 23 Jahren
hat Manfred Call die Entwick-
lung des VSS als Geschifts-
fithrer entscheidend mitge-
prigt. Mit 31. Dezember ist
der Bozner Sportfunktionér in
den Ruhestand getreten. Sein
Nachfolge ist sein bisheriger
engster Mitarbeiter Klaus von
Dellemann.

Inklusive seiner Zeit als Mitarbei-
ter war Call 30 Jahre fiir den VSS
im Einsatz. ,,Es waren sehr erfolg-
reiche Jahre. Mit seinem Ab-
schied von der Geschiftsleitung
geht eine Ara zu Ende. Mit grofier
Professionalitdt, Um- und Weit-
sicht leitete er die 'Geschéfte' des

mitgliederstérksten ~ Verbandes
Siidtirols’, so Obmann Giinther
Andergassen.

Call habe fiir ein solides Funda-
ment gesorgt, auf dem der Ver-
band sein Programm im sportli-
chen und organisatorischen Be-
reich kontinuierlich weiterentwi-
ckeln konnte und auf dem der
VSS weiter bauen kann. ,Es war

Der VSS bleibt am Ball: Obmann Giinther Andergassen (Mitte) mit Manfred Call (r.) und Klaus von Dellemann.

auch eine bedeutende Phase der
Umsetzung der Sportautonomie,
die heute von Vielen als selbstver-

standlich wahrgenommen wird,
um die in der Tat aber stark ge-
rungen werden musste. Diese fiir

den Siidtiroler Sport entschei-
dende Entwicklung tragt auch die
Handschrift Calls. Er hat die Ent-

,Meine Sportart ist doch die schonste!*

VSS-TAGUNG: Interview mit Prof. Gerd Thienes zu vielseitiger und sportartspezifischer Nachwuchsférderung

BOZEN. Anlidsslich der VSS-Ta-
gung ,Heraus - Forderung - Ju-
gendsport“ Ende November hat
Prof. Gerd Thienes von der Uni
Gottingen zum Nachwuchstrai-
ning zwischen vielseitiger Ent-
wicklunsgsférderung und sport-
artespezifischen Leistungsanfor-
derungen referiert. Wir haben
ihn anschliefSend dazu befragt.
Sie haben ihr Referat mit dem Ti-
tel ,,Sprinten lernt man nur durch
sprinten“ betitelt. Ist dieses
Prinzip heute noch giiltig?
Thienes: Wie bei vielen alten
Weisheiten steckt ein Fiinkchen
Wahrheit in dieser Aussage aus
den 60er-Jahren. Ohne spezifi-
sches Training geht nichts. Das
gilt fiir alle Sportarten. Das heifst

aber nicht, dass wir den Kindern
nicht mehrere Sportarten anbie-
ten diirfen.

Was spricht denn eigentlich fiir
spezifisches Training und was
fiir vielseitiges Training?
Thienes: Beide sind notwendig,
gerade im Training mit Kindern
und Jugendlichen. Fiir die Spezi-
fik spricht: Kinder, die sich mei-
netwegen fiir Basketball ent-
schieden haben, wollen in erster
Linie Basket- und nicht FufSball
spielen. Spezifik brauchen wir in
Teilen, um Talente zu entwi-
ckeln. Die Vielseitigkeit kann ein
Aspekt der Spezifik sein und ver-
hindert diese nicht notwendi-
gerweise.

Kann man generell sagen, in wel-
chem Alter Spezifik wichtiger ist
als Vielseitigkeit und umgekehrt.
Thienes: Wir kénnen das am
Trainingsalter festmachen. Mit
zunehmender Dauer wird die
Spezifik immer wichtiger. In
Sportarten wie etwa dem Turm-
springen konnen sie nicht erst
mit 15 mit spezifischem Training
beginnen. In kraftbetonten
Sportarten wie dem Diskuswer-
fen dagegen durchaus.

Aus Angst, Kinder an andere
Sportarten zu verlieren, wird
Vielseitigkeit oft unterbunden.
Wie kann man dem entgegenwir-
ken?

Thienes: Indem man mit ande-

ren Vereinen kommuniziert und
versucht, das Positive aus ande-
ren Sportarten in die eigene mit-
reinzunehmen. Ich kann damit
offensiv umgehen. Ich kann den
Kindern sagen, 'Schau mal was
die andere Sportart bietet' und
fiir mich ist dann die Herausfor-
derung zu zeigen, meine Sport-
artist doch die schonste. Vielsei-
tigkeit ist eine Moglichkeit, Kin-
der genau auf den Geschmack
fiir meine Sportart zu bringen.
Vielseitigkeit lebt von der Viel-
falt. Sie haben als Trainer un-
endlich viele Mdglichkeiten.
Vielseitigkeit ist also keine
Zwangsjacke, sondern eine
Moglichkeit, die man im Trai-
ning ausschopfen sollte.

wicklung sehr aufmerksam ver-
folgt und gemeinsam mit dem
Vorstand die entscheidenden
Weichen gestellt

Andergassen unterstreicht auch
die Managementfihigkeiten
Calls, dessen Rat und Mitarbeit
bei  Weltcup-Veranstaltungen,
Weltmeisterschaften und Olym-
pischen Spielen immer wieder
gefragt war. ,Das war auch fiir
den VSS von groflem Nutzen,
denn Call hat dadurch auch ein
fiir den VSS wichtiges Netzwerk
aufgebaut. Auf ihn war in jeder
Hinsicht Verlass. Die Zusammen-
arbeit mit ihm war geprédgt von
Loyalitdt, Korrektheit und Kom-
petenz.

Manfred Call {ibergibt nun einem
motivierten Team unter der Lei-
tung von Klaus von Dellemann
die Geschiftsfiihrung. Der Girla-
ner war seit 1993 engster Mitar-
beiter Calls. ,Der Vorstand
wiinscht von Dellemann alles
Gute. Manfred Call gilt unser auf-
richtiger Dank fiir seine grofie
Leistung im VSS und fiir den Siid-
tiroler Sport‘, so Andergassen.

Max Pattis

TAGUNGSUNTERLAGEN

Die Unterlagen zu sémtlichen
Referaten der VSS-Tagung fin-
den Sie auf unserer Internetsei-
te: www.vss.bz.it

Grol3er Aufschwung im zweiten Anlauf

RUCKBLICK: Referat SportschielRen seit 1988 — Nachwuchsarbeit in allen Bezirken — Talentschmiede von internationalem Format

BOZEN. Der Vinschgau gilt seit
jeher als der treffsicherste Be-
zirk. Von dort gingen auch die
ersten Bestrebungen aus, ein
VSS-Referat zu griinden. Zu star-
kes Bezirksdenken liefs die ers-
ten Bemiihungen Mitte der 80er
Jahre versanden. 1988 war es
dann so weit.

Engelbert Zelger aus Auer
wurde zum ersten Referenten
bestellt. ,Man hat mich damals
sozusagen gefangen genom-
men’, sagt Zelger. Von diesem
Fesseln konnte er sich nie befrei-
en. Im Gegenteil: Nach einer
mehrjdhrigen  Unterbrechung
steht Zelger seit 2007 wieder an
der Referatsspitze.

Doch der Reihe nach: Die erste
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Im SchieRen sind Middchen den Burschen zumindest ebenbiirtig. kus

VSS-Landesmeisterschaft fand
1989 im Vinschgau statt. ,Da-
mals hatten wir den Vinschgau
als dominanten Bezirk, dazu

vereinzelte Gilden  erinnert

sich Zelger. Bis zu 60 Kinder im
Alter zwischen 10 und 15 Jahren
nahmen in dieser Pionierszeit
an den Wettkdmpfen teil.

1996 iibernahm Willi Strobl aus

Schlanders, bis dahin rechte
Hand Zelgers, die Referatsfiih-
rung. Im Jahr 2000 fand in Gold-
rain der erste Tag der Sports-
chiitzenjugend statt. Im Jahr da-
rauf folgte der Auftritt auf der
Freizeitmesse. Zwischen 2002
und 2007 stand Norbert Spitaler
aus Terlan an der Spitze.

2007 iibernahm erneut Zelger
die Fiihrung. Seitdem geht es
mit der Nachwuchsarbeit in
Siidtirol stetig aufwérts. Das un-
ter Spitaler eingefiihrte Niko-
lausschiefSen wurde in den letz-
ten Jahren zu einem richtigen
Fest. 2009 hatten erstmals iiber
100 Schiitzen ihren Finger am
Abzug. ,Inzwischen wird in al-
len Bezirken in insgesamt gut 30

Raiffeisen Versicherungsdienst

Gilden Nachwuchsarbeit betrie-
ben’, freut sich Zelger.

Zu den Tatigkeits-Schwerpunk-
ten zdhlen das Sommer-Trai-
ningslager sowie die Traineraus-
bildung. ,2011 wird uns der na-
tionale Fachsportverband erst-
mals eine Trainerausbildung mit
Referenten aus Deutschland an-
erkennen’, freut sich Zelger.

Aus dem VSS-Forderprogramm
sind auch immer wieder inter-
national erfolgreiche Sport-
schiitzen hervorgegangen. In
den letzten Jahren waren dies in
erster Linie die Eppanerin Petra
Zublasing und Simon Weither
aus Naturns, der 2010 an den 1.
Olympischen Jugendspielen in
Singapur teilnehmen durfte.




