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Erlebniswelt Sport

Kinder und Jugendliche stark machen
Sport ist Bewegung, Bewegung ist Leben … und Leben ist der beste Stoff

Die „Erlebniswelt Sport“ ist
ein Projekt zur Suchtvorbeu-
gung der Fachstelle Forum
Prävention. Mit einer Großver-
anstaltung am 27. und 28. Mai
auf den Bozner Talferwiesen
soll Kindern und Jugendlichen
der große Wert des Sports nä-
her gebracht werden.

Das Projekt der Fachstelle
Forum Prävention, das in Zu-
sammenarbeit mit dem VSS
durchgeführt wird, steht unter
dem Motto „Kinder und Ju-
gendliche stark machen“ und
ist eine Maßnahme zur Ge-
sundheitsförderung.

Partner des Projekts sind ne-
ben dem VSS das Assessorat
für Gesundheitswesen, das
deutsche, italienische und la-
dinische Schulamt, die Ge-
meinde Bozen, die USSA
(Unione delle Societá Sportive
Altoatesine), der VKE (Verein
für Kinderspielplätze und Er-
holung), der AVS und nicht ver-
einsgebundene Bewegungsan-
bieter.

Mit dem Projekt „Erlebnis-
welt Sport“ wendet sich das
Forum Prävention an Kinder
und Jugendliche der Volks- und
Mittelschulen, aber auch an al-
le Erwachsenen – insbesondere
an Lehrpersonen, Sporttrainer
und Vereinsfunktionäre – die
Verantwortung für Kinder und
Jugendliche tragen. Suchtvor-
beugung ist ein Weg der vielen
kleinen Schritte, den möglichst
viele gemeinsam gehen sollten.

Stark sein bedeutet viel mehr
als nur Muskeln zu haben und
körperlich fit zu sein. Damit

Kinder und Jugendliche die an
sie gestellten Anforderungen
meistern, ist vor allem innere
Stärke gefragt. Erfolgs- und
Misserfolgserlebnisse, die Er-
fahrung von Grenzen der kör-
perlichen und mentalen Lei-
stungsfähigkeit, Körperbe-
wusstsein, die Entwicklung
von Teamgeist und die Kom-
munikationsfähigkeit sind
wichtige Bestandteile des
Sport.

Ziel des Projektes ist es, den
Sport und die Bewegung als
alternative Freizeitbeschäfti-
gung attraktiv zu machen und
die bunte Vielfalt von Sport-
arten und Bewegungsformen

vorzustellen, wobei den Schü-
lern die Möglichkeit gegeben
wird, die Sportarten aktiv aus-
zuprobieren.

Im Mittelpunkt steht dabei
nicht der leistungsorientierte,
sondern der erlebnisorientierte
Sport. Die Trainer sind auf-
gefordert, sich und ihre Sport-
art in kindgerechter Form zu
präsentieren.

Die „Erlebniswelt Sport“
findet am Donnerstag, 27. Mai,
und Freitag, 28. Mai, auf den
Bozner Talferwiesen statt. Die
Teilnahme der Schüler und
Schülerinnen an den verschie-
denen Bewegungsangeboten
erfolgt klassenweise. Die Dau-
er der Teilnahme jeder Klasse
beträgt entweder einen Vor-
mittag oder einen Nachmittag.
Die einzelnen Klassen werden
von einer Lehrperson begleitet.
Jede Klasse hat die Möglich-
keit, insgesamt drei Sportarten
auszuwählen, und diese aktiv
auszuprobieren. Insgesamt
präsentieren sich 23 verschie-
dene Sportarten, wobei der
überwiegende Teil von den ver-
schiedenen VSS-Referaten
vorgestellt wird: Badminton,
Handball, Faustball, Sport-
klettern, Radsport, Rope Skip-
ping (modernes Seilspringen
zum Rhythmus einer schnellen
Musik), Skateboard, Volley-
ball, Zirkus-Artistik, Yoseikan
Budo, Yoga, Dance 4 fun,
Fußball, In-Line-Skating,
Leichtathletik, Tennis, Basket-
ball, Kunstturnen, Spielgerät
"Grasburg" des VKE, Tischten-
nis, Baseball, Ranggln, Tai Chi
Ch’uan (Form der Selbstver-
teidigung).

Seminar „Einfach laufen“
Das VSS-Referat Leichtathletik organisiert ein Kompaktseminar
zum Thema „Einfach laufen“, und zwar am 23. Mai in Sterzing.
Treffpunkt ist um 9 Uhr beim Sportplatz in Sterzing.

Lehrgang für Torwarttrainer
VSS-Referat Fußball bietet Weiterbildung an

Der Torwart ist ein wichtiger
Mann bei der Fußballmann-
schaft, aber oft ein Stiefkind
beim Training. Dies ist das Ge-
ständnis vieler Trainer. Um
diese Situation etwas zu ver-
bessern, bietet das Referat
Fußball im VSS einen weiteren
spezifisches Lehrgang für Tor-
warttrainer an.

Dieses „Torhütertraining“
wird von Prof. Wolfgang Lei-
tenstorfer (Leiter der Abtei-
lung Trainerausbildung der
Sportakademie Innsbruck),
von Stanislav Tchertchesov
(ehemaliger Torhüter bei Spar-
tak Moskau, Lok Moskau, Dy-
namo Dresden, FC Tirol Inns-
bruck) und vom bekannten
Südtiroler Torhüter Reinhold
Harrasser (SV Barbian, FC
Südtirol, heute bei Wörgl, im
Bild) geleitet und findet am
Samstag, 15. Mai, am Sport -
platz Tramin statt.

Beginn der
Veranstal -
tung ist um 9
Uhr. Wolf-
gang Lei-
tenstorfer
wird dabei
über „Anfor-
derungen an
den moder-
nen Fußball-
torwart und
Entwicklung
der notwen-
digen Leis-
tung bestim-
menden

Komponenten“ sprechen.
Dann erfolgt ein spezielles
kombiniertes Training (Tech-
nik/Kondition).

Anmeldungen für diesen
Lehrgang werden bis zum 9.
Mai bei der Geschäftsstelle des
VSS in Bozen, Tel. 0471
97 43 78, entgegengenommen.

In Brixen wurden am 25. April die VSS-Landesmeisterschaften
der U16 ausgetragen und nach über acht Stunden Wettkampf pur
standen die VSS-Landesmeister fest. Bei den Mädchen konnten
sich überraschenderweise die Mädchen aus Innichen gegen den
SSV Bozen durchsetzen. Auch bei den Burschen gab es lauter
knappe Entscheidungen. Aber am Ende wurde der SSV Naturns
(im Bild) seiner Favoritenrolle gerecht und besiegte den Lo-
kalmatador SSV Brixen mit 8:7 im Finale. Er konnte die begehrte
Volksbank-Trophäe aus den Händen von Ralph Dejaco entgegen-
nehmen. „D“ 

VSS-Mitgliederversammlung 
Die diesjährige Mitgliederversammlung des VSS findet am kom-
menden Freitag, 7. Mai, mit Beginn um 19.30 Uhr im Kon-
gresszentrum der Messe Bozen statt. Im Mittelpunkt der Ver-
sammlung steht der Bericht des Obmanns Günther Andergassen
sowie die Ansprache des Sportlandesrates, Landeshauptmann
Luis Durnwalder. Für die Teilnehmer/innen an der Versammlung
besteht eine Parkgelegenheit auf dem Dachparkplatz der Messe
Bozen. 

Termine Steuererklärung UNICO 2004
Kürzlich hat die Regierung die
Termine für die Zahlungen der
Steuern für die Steuererklä-
rungen 2004 endgültig festge-
legt. Demnach sind heuer die
Steuern (IRPEG und IRAP), so-
wohl die Saldo- als auch die
erste Akontozahlung, inner-
halb 21. Juni zu zahlen. Der
Abgabetermin der Steuerer-
klärungen UNICO 2004 ist
ähnlich wie im Vorjahr gere-
gelt. Die Abgabe bei der Bank
oder Post muss innerhalb 2.
August erfolgen, während die
elektronische Versendung in-
nerhalb 2. November 2004

durchgeführt werden muss.
Diese Abgabetermine setzen
allerdings voraus, dass der be-
treffende Verein als Geschäfts-
jahr das Kalenderjahr anwen-
det und im Statut kein aus-
drücklicher Genehmigungster-
min für die Jahresabschlus-
srechnung vorgeschrieben ist.
Weitere Details über die Steue-
rerklärungen 2004 können
Mitgliedsvereine über die VSS-
Geschäftsstelle einholen, die
auch heuer wieder den Mit-
gliedsvereinen Unterstützung
bei der Abfassung der Steuer-
erklärung gibt.

Steuertermin für Sportvereine
Der kommende 17. Mai ist der Stichtag für die trimestrale
Mehrwertsteuerzahlung. Alle Vereine, die aufgrund des Gesetzes
Nr. 398/91 das Pauschalverfahren für die MwSt. anwenden,
müssen die im Zeitraum Jänner–März einkassierte MwSt. auf-
grund der vorgesehenen Pauschalabzüge berechnen und mittels
Einzahlungsvordruck F24 über die Bank oder Postamt einzahlen.
Der betreffende Einzahlungskodex für die MwSt. ist 6031.

Skitreff „50 plus“ auf der Plose
Es war auch heuer wieder ein
voller Erfolg und eine toIle Sa-
che. Prof. Hubert Fink hatte die
Skitreffs perfekt organisiert.
Die Damen und Herren „50
plus“ waren immer mit viel
Begeisterung dabei.

Der Skitreff „50 plus“ wurde
unter der Schirmherrschaft des
WSV Brixen und mit freund-
licher Unterstützung der Plo-
se-Seilbahngesellschaft, die
den Teilnehmern ermäßigte Ta-
geskarten zur Verfügung stell-
te, ausgerichtet.

Es fanden insgesamt acht
Skitreffen jeweils donnerstags
statt. Den Höhepunkt bildete
der abschließende Skiausflug

nach Sexten/Helm und Rot-
wandwiesen am 4. März.

Die 45 Teilnehmer/innen wa-
ren in fünf Kurse eingeteilt. Als
Übungsleiter fungierten fol-
gende Skilehrer: Hubert Fink,
Karl Hornof, Albrecht Wald-
both, Helmut Messner, Martin
Messner, Patrik Tauber und
Claudio Zorzi. Es handelt sich
dabei um hochqualifizierte
Skilehrer.

Je nach dem skifahrerischen
Können der Teilnehmer wurde
von moderner Skitechnik bis
zum zünftigen, sicheren Basis-
skifahren alles geübt – und die
gesellige Komponente kam
auch nicht zu kurz. fd 

VSS-Referat Schießsport
Die diesjährige Landesmeisterschaft für
Nachwuchsschützen von elf bis 15 Jah-
ren findet am 8. Mai in Auer statt. Ins-
gesamt stehen drei Turnusse auf dem
Programm (Beginn 1. Turnus um 15 Uhr).
Die Preisverleihung ist für 18.30 Uhr
vorgesehen. 

VSS-Referat Leichtathletik

VSS-Stadt- und Dorfläufe
Bereits ihre 25. Auflage erleben heuer
die beliebten VSS- Stadt- und Dor-
fläufe. Das erste Rennen fand am 1.
Mai in Oberwielenbach statt. Die
Stadt- und Dorfläufe um die Volks-
bank-Trophäe umfassen insgesamt
acht Rennen. Das große Finale der
Rennserie findet heuer am 3. Oktober
in Sterzing statt. Hier das Programm
der VSS-Läufe im Einzelnen: 1. Mai:
Oberwielenbach; 23. Mai: Niederdorf;
6. Juni: Prad; 24. Juli: Brixen;

21. August: Mühlbach; 4. September: Schluderns; 19. September:
Völs; 3. Oktober: Sterzing.

Kinder und Jugendliche sollen mit der „Erlebniswelt Sport“ dazu
animiert werden, selbst Sport zu betreiben. „D“ 

VSS-Veranstaltungen im Mai
8. Mai: VSS-Jugend-Trophy in Neumarkt;
14. und 28. Mai: VSS-Laufbahnberatung;
15. Mai: VSS-Jugend-Trophy in Wiesen;
22. Mai: VSS-Jugend-Trophy in Sarnthein;
23. Mai: VSS-Dorflauf in Niederdorf.

Bürgernetz unterstützt Verbandsarbeit

VSS-Referat Seniorensport

Sportabzeichentreff „50 plus“
Aktuelle wissenschaftliche
Untersuchungen belegen, dass
regelmäßige sportliche Aktivi-
täten eine Verbesserung der
körperlichen und geistigen
Leistungsfähigkeit bewirkt
und Krankheiten im Alter vor-
beugen bzw. lindern kann. Es
ist nie zu spät anzufangen
durch Sport Fitness, Selbst-
ständigkeit und mehr Lebens-
freude zu erlangen.

Falls sich genügend Teilneh-
mer/innen melden, ist es mög-
lich „Sportabzeichentreffs 50
plus“ einzurichten, in denen es
weniger auf Spitzenleistungen
ankommt, als auf eine gradu-
elle und alterskonforme Vor-
bereitung in der Schwimm-,
Lauf-, Sprung-, Wurffähigkeit,
Ausdauer und Schnelligkeit.
Es können vom Seniorensport-
referat eigens geschulte
Übungsleiter angefordert wer-

den. Teilnehmen können na-
türlich auch jüngere Famili-
enmitglieder. Wer sich dafür
entscheidet, sollte beim Ver-
trauensarzt die Tauglichkeits-
bescheinigung für nicht wett-
kampfmäßigen Sport einho-
len.

Interessierte können sich an
folgende Sportabzeichen-Ab-
nahmestellen wenden, wo sie
mehr darüber erfahren: Latsch:
Stefan Waldner; Meran, Her-
bert Pircher; Bozen, Hans Pir-
cher; Kaltern, Karl Florian;
Brixen: Erich Barth; Bruneck:
Pepi Corradini. Auskünfte
werden auch von der VSS-Ge-
schäftsstelle in Bozen, Tel. 0471
97 43 78, Sportabzeichenrefe-
rent Stefan Waldner, Latsch,
Tel. 0473 62 34 05, und Seni-
orensportreferent Fredi Disser-
tori, Brixen, 0472 83 38 69 er-
teilt.

Das Südtiroler Bürgernetz unterstützt den Verband der Sport-
vereine Südtirols in seiner Verbandsarbeit. Damit wurde eine
erfolgreiche Zusammenarbeit auch heuer wieder fortgesetzt. „D“ 


