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Accesso visite medico-sportive dal 23.11.2020:

- Accedere alla visita medico-sportiva solo se non presenta sintomi simil-influenzali o rialzo della
temperatura corporea nei 14 giorni antecedenti alla visita

- Accedere alla visita con tutti i documenti richiesti compilati debitamente e firmati (richiesta della
societa, foglio anamnesi, anamnesi COVID, consenso per test rapido antigene SARS-CoV-2, evt.
referti PCR e/o test antigene SARS-CoV-2)

- campione di esame urine

- presentarsi al servizio solamente 5-10 minuti in anticipo rispetto all’'orario concordato per non
creare assembramenti in sala d’attesa;

- presentarsi non accompagnato, se non in casi di stretta necessita e/o qualora I'utente sia minore
con solo 1 genitore; in questo caso il genitore/accompagnatore dovra sottostare a tutte le regole
di prevenzione valide per |'utente stesso;

- rispettare la distanza minima di sicurezza in sala d’attesa, ovvero minimo di 2 metri;

- indossare al suo ingresso obbligatoriamente una mascherina chirurgica che dovra tenere per tutta
la durata della visita medica, disinfettarsi le mani con gel antisettico messo a disposizione

- si accede alla visita medico-sportiva solo con un test rapido antigene SARS-CoV-2 negativo
oppure un test tampone PCR negativo nei 4 giorni antecedenti alla visita (portare il referto), in
assenza di un test negativo come riportato sopra, prima dell’accettazione e della visita nel
servizio della medicina dello sport, verra effettuato un test rapido antigene SARS-CoV-2 dal
personale incaricato del Servizio. Il test (gratis) € su base volontaria e si esegue solamente
previo consenso informativo debitamente compilato e firmato (se minorenne da un genitore). Le
informazioni a riguardo e I'apposito modulo (come tutti gli altri moduli richiesti) sono disponibili
per il download sul sito: https://www.asdaa.it/it/ospedali/bolzano/medicina-dello-sport-bz.asp

Zugang fur sportarztliche Untersuchungen ab 23.11.2020:

- Zugang zur sportmedizinischen Untersuchung nur, wenn Sie in den 14 Tagen vor der Untersuchung
keine grippedhnlichen Symptome oder einen Anstieg der Kérpertemperatur aufweisen

- Zugang zur Visite mit allen notwendigen Dokumenten, vollstdndig ausgefillt und unterschrieben
(Anfrage Sportverein, Anamnese, COVID-Anamnese, Einwilligung zum SARS-CoV-2 Antigen-
Schnelltest, evt. Befunde von PCR- und/oder Antigen-Schnelltests)

- Harnprobe

- plnktlich (maximal 5-10 Minuten vor dem vorgemerkten Termin) erscheinen, um Ansammlungen
im Warteraum zu vermeiden
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- bitte einzeln erscheinen ohne Begleitpersonen auBer bei Notwendigkeit oder im Falle von
Minderjahrigen (mit nur 1 Elternteil); Begleitpersonen und/oder Eltern miissen die vorgesehenen
Hygieneregeln einhalten, welche auch fiir den Nutzer gelten

- Mindestabstand im Warteraum (2 Meter) einhalten

- Zugang zum sportmedizinischen Dienst nur mit chirurgischer Maske, welche stdndig getragen
werden muss, Handedesinfektion mit dem daflir vorgesehenen zur Verfigung stehenden
Desinfektionsgel

- Zugang zur sportmedizinischen Untersuchung nur mit einem negativen SARS-CoV-2-Antigen-
Schnelltest oder einem negativen PCR-Abstrich in den 4 Tagen vor der Untersuchung (Befund
mitbringen), in Ermangelung eines negativen Tests wie oben erwdhnt wird vor der Aufnahme und
der Untersuchung im sportmedizinischen Dienst ein SARS-CoV-2-Antigen-Schnelltest durch das
diensthabende Personal durchgefihrt. Der Test (kostenlos) ist freiwillig und wird nur nach einer
vollstandig ausgeflillten und unterschriebenen Einverstandniserklarung (falls minderjahrig von
einem Elternteil) durchgefiihrt. Informationen dazu und das entsprechende Formular (wie alle
Ubrigen notwendigen Formulare) stehen zum Download bereit unter:
https://www.asdaa.it/it/ospedali/bolzano/medicina-dello-sport-bz.asp
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